UNIVERSIDAD MARIANA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA NUTRICION Y DIETETICA
PROGRAMA ANALITICO

1.| DATOS GENERALES DEL CURSO

Facultad Ciencias de la Salud
Programa Nutricion y Dietética
Area Formacién especifica
Componente Investigacion
Articula a la formacion profesional los conceptos y metodologias de las ciencias
Macrocompetencia basicas que aportan elementos esenciales para el estudio del ser humano en un
contexto de interdisciplinariedad
Curso Procesos Investigativos
Naturaleza del curso Tedrico
Prerrequisito (s) Ninguno
Semestre Sexto
Periodo Académico 118
No. de Créditos 2 HTP 64 HTI 32
. Profesional con formacion en investigacion, con dominio tedrico-practico del
Perfil del educador
componente.
Nombre del educador | M.Sc. Yudy Ana Cabrera Ordofez

2. | DESCRIPCION Y JUSTIFICACION DEL CURSO

El objetivo del espacio académico Procesos Investigativos es orientar y proporcionar a los educandos los
conocimientos basicos para la realizacion de protocolos, reportes y trabajos de investigaciéon cientifica
conducente a la elaboracion del proyecto de grado. Siendo el educando al final de curso capaz de proponer
investigaciones en el area disciplinar, poseer criterio para la blusqueda de la informacion cientifica y técnica,
conocer las bases de una comunicacién cientifica escrita y oral.

3./ COMPETENCIA(S) DE SEGUNDO ORDEN

Propone procesos investigativos con rigor cientifico relacionados con la salud, alimentacion y nutricién humana.

4.| COMPETENCIAS DE TERCER ORDEN

- Reconoce los principios y normas que rigen la actividad investigativa a partir de los preceptos cientificos y
éticos.

- Analiza problemas de investigacion de manera clara y precisa a partir de elementos tedricos y
contextuales

- Disefa propuestas de investigacién relacionados con la nutricion y alimentacién humana y ciencia de los
alimentos, de manera sistematica, ordenada y sujeta a principios y normas aceptadas por la comunidades
cientificas

- Argumenta su propuesta investigativa a través de los fundamentos y conceptos ligados al tema de
investigacion

5. | CONTENIDOS, METODOS Y ESTRATEGIAS

TIEMPO
EN TECNICAS | INSTRUME
PRACTIC | HORAS ESTRATEGIAS DE DE NTO DE
APRENDIZAJES ¥ SABERES AS POR ENSENANZA EVALUACI | EVALUACI
TEMA ON ON
HTP | HTI




Presentacion
Motivacién inicial e
introduccién al
temay las
actividades
Promocioén de
actividades de
indagacién sobre

CAPITULO | conocimientos
GENERALIDADES DEL previos y _ Pregunt
PROCESO DE comprension as
INVESTIGACION - Retroalimentacion .
o orientad :
cualitativa y oras - Listade
1.1. Revision ideas de formativa Mesa chequeo
investigacion - Trabajo redonda Rubrica
1.2. Investigacion institucional colaborativo Sintesis
1.3.Lineas de investigacion del - Acompafiamiento Ensavo
programa Nutricién y sincrono y y
Dietética asincrono
Recursos:
- Contenido
dindmico
- Lecturas guiadas
- Lecturas
complementarias
- Guias de trabajo
- Presentacion
- Motivacion inicial e
introduccioén al
temay las
actividades
- Exposicion
CAPITULO Il magistral
GENERALIDADES DEL - Promocién de
DOCUMENTO DE actividades de
INVESTIGACION indagacioén sobre
conocimientos
2.1. Componentes de un previos,
anteproyecto de elaboracién y Pregunt Prueba
investigacion comprension as de lapiz
- Retroalimentacion . y papel
o orientad .
2.2. Normas para la cualitativa y oras - Listade
presentacion de formativa Taller chequeo
documentos - Trabajo Rubrica

2.2.1. Norma ICONTEC
2.2.2. Norma APA

2.3. Fuentes de informacion
2.3.1. Fuentes primarias
2.3.2. Fuentes secundarias

colaborativo
Acompafamiento
sincrono y
asincrono

Recursos:

Contenido
dindmico
Lecturas previas
Lecturas
complementarias
Guias de trabajo




- Presentacion

- Motivacion inicial e
introduccién al
temay las
actividades

- Promocion de
actividades de
organizaciéon y

elaboracion
CAPITULO IlI - Retroalimentacion
CONSTRUCCION DE cualitativa y
PRELIMINARES formativa - Taller - Listade
4 - Trabajo - Ejercicio chequeo
3.1. Resumen colaborativo practico |- Rdubrica
3.2. Palabras clave - Acompafiamiento
3.3. Introduccién sincrono y
asincrono
Recursos:
- Contenido
dindmico
- Lecturas previas
- Lecturas
complementarias
- Guias de trabajo
CAPITULO IV
PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA - Presentacion
- Motivacion inicial e
4.1. Contexto introduccioén al
4.1.1. Andlisis de contexto temay las
4.1.2. Priorizacion de actividades
problemas - Promocion de
actividades de
4.2. Problematica ensayo, - Escrito
4.2.1. Pregunta de organizacion, reflexivo
investigacion abstraccion de - Taller
4.2.2. Arbol de problemas modelos, - Escrito
4.2.3. Formulacién del elaboracién y argume
problema comprension ntativo
- Retroalimentacion |- Diagram |- Lista de
4.3. Objetivos 18 cualitativa y ade chequeo
4.3.1. Arbol de objetivos formativa arbol - Rdbrica
4.3.2. Objetivo general de la - Trabajo - Matriz
investigacion colaborativo - Mentefa
4.3.3. Objetivos especificos de - Acompafiamiento cto
la investigacion sincrono y - Avance
4.3.4. Actividades de la asincrono antepro
investigacion yecto
4.3.5. Indicadores de la Recursos:
investigacion - Contenido
4.3.6. Matriz marco loégico dinamico
- Lecturas previas
4.4. Titulo - Lecturas

4.4.1. Estructura del titulo
4.4.2. Titulo descriptivo del
proyecto

complementarias
- Guias de trabajo




4.5. Justificacion

4.5.1. Componentes de la
justificacion

4.5.2. Formulacién de la
justificacion

- Presentacion

- Motivacion inicial e
introduccioén al
temay las
actividades

- Promocion de
actividades de

- - Fichas
e on |
MARCOS DE REFERENCIA o lectura
cualitativa y )
formativa - Escrito .
5.1. Marco de antecedentes bai argume |- Listade
5.2. Marco teodrico 6 3 | Trabajo . ntativo chequeo
colaborativo Lo
5.3. Marco conceptual - Acompafiamiento | Mentefa |- Rdbrica
5.4. Marco contextual comp cto
5.5. Marco legal sincrono'y - Avance
o asincrono
5.6. Marco ético antepro
Recursos: yecto
- Contenido
dindmico
- Lecturas previas
- Lecturas
complementarias
- Guias de trabajo
CAPITULO VI - Presentacion
ASPECTOS - Motivacion inicial e
METODOLOGICOS introduccién al
temay las
6.1. Clasificacién de la actividades
investigacién - Promocion de
6.1.1. Identificacion del actividades de
paradigma de ensayo,
investigacion organizacion,
6.1.2. Identificacion del abstraccion de
enfoque de modelos, - Escrito
investigacion elaboracién y argume
6.1.3. ldentificacién del tipo de comprension ntativo
investigacion - Retroalimentacion |- Taller - Listade
24 | 12 cualitativa y - Escrito chequeo
6.2. Hipotesis formativa reflexivo |- Rubrica
6.2.1. Cuando formular - Trabajo - Avance
hipétesis colaborativo antepro
6.2.2. Tipos de hipotesis - Acompafiamiento yecto

6.2.3.

6.3. Variables

6.3.1. Definicion

6.3.2. Identificacion de
variables

6.3.3. Tipos de variables

6.3.4. Mediciéon de variables

6.3.5. Operacionalizacion de
variables

Verificacién de hipétesis

sincrono y
asincrono

Recursos:

- Contenido
dinamico

- Lecturas previas

- Lecturas
complementarias

- Guias de trabajo




6.4. Disefio
6.4.1. Experimental
6.4.2. No experimental

6.5. Identificacion del sujeto y
objeto de estudio

6.5.1. Poblacion

6.5.2. Muestra

6.5.3. Tipo de muestra

6.5.4. Calculo de la muestra

6.5.5. Seleccion de la muestra

6.5.6. Criterios de inclusién y
exclusiéon

6.6. Métodos

6.6.1. Descripcion de técnicas

6.6.2. Equipos y nivel de
precisién

6.7. Medicion

6.7.1. Instrumentos versus
herramienta

6.7.2. Tipos de instrumentos

6.7.3. Construccion de
instrumentos

6.7.4. Validacion de
instrumentos

6.8. Consideraciones éticas
6.8.1. Nivel de riesgo de la
investigacién
6.8.2. Consentimiento

informados

CAPITULO VI
ASPECTOS
ADMINISTRATIVOS

7.1.Cronograma
7.2. Presupuesto

- Presentacion

- Motivacion inicial e
introduccién al
temay las
actividades

- Promocion de
actividades de
organizacion,
abstraccion de
modelos,
elaboracién

- Retroalimentacién
cualitativa y
formativa

- Trabajo
colaborativo

- Acompafiamiento
sincrono y
asincrono

Recursos:

- Contenido
dinamico

- Lecturas previas

Taller
Avance
antepro
yecto

Lista de
chequeo
Rdubrica




- Lecturas
complementaria
- Guias de trabajo

g MOMENTOS DE EVALUACION
el . FECHA DE
VALORACIONES ENTAJ | ATIC TECNICAS DE EVALUACION P
E AS EVALUACION
) . Avance anteproyecto, diagrama de arbol, ejercicio
Primera Valoracion 0 préactico, ensayo, escrito argumentativo, escrito 29 enero — 16
) P 30% |1, IV ; .
(Primer corte académico) reflexivo, matriz, mesa redonda, preguntas marzo
orientadoras, sintesis, taller
Segunda Valoracion . :
(Segundo corte | 30% |V — VI Avar_wce anteproye_cto, escrito argumentativo, 17 marzo -4
P escrito reflexivo, fichas de lectura, taller mayo
académico)
Valoracion Final (Tercer Socializacion de anteproyecto 28 mayo — 8
- 40% |Vl . o
corte académico) Proyecto escrito junio
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UNIVERSIDAD MARIANA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA NUTRICION Y DIETETICA
ESTRUCTRUCTURA PROGRAMA ANALITICO

DATOS GENERALES DEL CURSO

1.

Facultad Ciencias de la Salud

Programa Nutricién y Dietética

Area Formacion especifica

Componente Investigacion

Macrocompetencia Desarrollar procesos investigativos con rigor cientifico relacionados con la salud, alimentacion y nutriciéon humana.
Curso Seminario de Investigacion

Naturaleza del curso Tedrico

Prerrequisito (s) Ninguno

Semestre Séptimo

Periodo Académico 118

No. de Créditos 2 | HTP | 64 HTI | 32
Perfil del educador Profesional con formacion en investigacion, con absoluto dominio tedrico-practico del componente.
Nombre del educador M.Sc. Yudy Ana Cabrera Ordofiez

2.| DESCRIPCION Y JUSTIFICACION DEL CURSO

El objetivo del espacio académico seminario de investigacion es orientar y capacitar al estudiante en la seleccion; redaccién e integracion de datos que
conformen investigaciones, desarrollando de ésta forma sus habilidades como investigador, con lo cual se logrard que el educando aplique sus
conocimientos dando continuidad al problema de investigacién que se planteé en anteriores asignaturas, por tanto el estudiante presentara avances de
su proyecto de tesis, oral y escrito y participara en actividades académicas programadas para fortalecer su formacion.

3.| COMPETENCIA(S) DE SEGUNDO ORDEN

Desde un enfoque investigativo los estudiantes estaran en capacidad de identificar los requerimientos para el desarrollo de un proyecto de investigacion,
ademas conseguir que los estudiantes obtengan los conocimientos necesarios para poder planificar la estrategia del Andlisis de Datos de una
investigacion, seleccionar la/s técnicas cuantitativa o cualitativa mas adecuada, operar con ella e interpretar los resultados en funcién de sus
necesidades tedricas. Para ello, es imprescindible realizar un proceso de recoleccion de datos en forma planificada y teniendo claros objetivos
planteados, ademas ejercitar habilidades basicas y estrategias de analisis de los mismos.

4..| COMPETENCIAS DE TERCER ORDEN

- Promover la busqueda metddica de informacién de base

- Aplicar criterios de pertinencia a la recoleccidn de informacién

- Ejercitar habilidades basicas y estrategias de andlisis en la recoleccién de informacion y trabajo de campo




- Socializar y argumentar su avance de investigacion a través de los fundamentos y conceptos ligados al tema de investigacion

5. ‘ CONTENIDOS, METODOS Y ESTRATEGIAS

TIEMP
O EN
HORA INSTRUMENTO
APRENDIZAJES Y SABERES PFé'z?ST' S POR ESTRATEGIAS DE ENSERANZA E@iﬁgﬁégﬁ DE
TEMA EVALUACION
HT | H
P | TI
CAPITULO I. -Exposicién magistral
PRELIMINAR P 9
1.1. Revisién propuesta de . - Preguntas - Listade
; . ., 4 2 | Recursos: .
investigacion : C L . : orientadoras chequeo
: L Contenido dindmico: (Discusion guiada, Trabajo
1.2. Ajuste contextualizacion en grupo)
1.3. Ajuste metodolégico grupo).
- Conocimientos previos
capiTULO . | s dnojes
CATEGORIZACION DE VARIABLES - Trabaio eng Do . Eiercicio
2.1.Tipos de variable 4 |2 ! grup Jercl - Cuestionario
) - practico
2.2.Dimensiones .
2.3.Indicadores Recursps. . . .
e Contenido dindmico: (Lecturas complementarias,
Trabajo en grupo).
CAPITULO Il ) - Exposicion magistral
METODOS DE MEDICION - Trabajo en grupo .
_ L - Guiade
3.1.Unidades - Ejercicio :

4 |2 ] . trabajo
3.2.Escala Recursos: practico - Rubrica
3.3. Nivel de precisién Contenido dindmico: (Lecturas complementarias,
3.4.Nivel de deteccion Trabajo en grupo).

CAPITULO IV - Exposicion magistral
INSTRUMENTO RECOLECCION DE P 9 . Eserito . Guiade
INFORMACION _ )
e 4 |2 |Recursos: - Avance trabajo
4.1. Confiabilidad . S . P
4.2 Validez Conte_nldo dindmico: (Lecturas complementarias, anteproyecto - Rdbrica
4.3. Objetividad Trabajo en grupo).
CAPITULO V - Exposicion magistral . Guiade
TECNICAS PARA EL REGISTRO DE 4 |2 |° Trabajo en grupo - Ejercicio trabaio
INFORMACION practico 103
L . . ] - Rdbrica
5.1. Técnicas primarias Recursos:




5.2. Técnicas secundarias Contenido dinamico: (Lecturas complementarias,
Trabajo en grupo).
) - Exposicién magistral
CAPITULO VI - Trabajo en grupo - Guiade
DISENO DE INSTRUMENTOS Ejercicio :
o 4 . . trabajo
6.1. Instrumentos cualitativos Recursos: préactico - Rubrica
6.2. Instrumentos cualitativos Contenido dinamico: (Lecturas complementarias,
Trabajo en grupo).
G e e
VALIDACION INSTRUMENTOS 9 Taller Escrito - Guiade
7.1.Pilotaje 4 . Avance trabajo
L Recursos: P
7.2.Validacién . S . anteproyecto - Rdbrica
e Contenido dinamico: (Lecturas complementarias,
7.3.Evaluacién por pares externos .
Trabajo en grupo).
) Trabajo de campo
CAPITULO VIII Asesoria grupal - Guiade
TRABAJO DE CAMPO Avance :
ST 26 |13 . trabajo
8.1. Aplicacion instrumento Recursos: anteproyecto - Rubrica
8.2. Creacion bases de datos Contenido dindmico: (Lecturas complementarias,
hoja de calculo, Trabajo en grupo).
CAPITULO IX Asesoria grupal  uiade
ANALISIS DE INFORMACION . Avance :
. 10 Recursos: trabajo
9.1. Resultados parciales ) Co . anteproyecto L
. Contenido dindmico: (Lecturas complementarias, - Rubrica
9.2.Informe preliminar . ! :
hoja de calculo, Trabajo en grupo).
6. | MOMENTOS DE EVALUACION
VALORACIONES PORCENTAJE A TEMATICAS TECNICAS DE EVALUACION PECHA DE
EVALUACION
Primera Valoracién (Primer corte académico) 30% I, VI Taller 29 enero — 16 marzo
Segunda Valoracién (Segundo corte académico) 30% Vi Taller 17 marzo — 4 mayo

Avance proyecto

Valoracion Final (Tercer corte académico)

Taller

40% VI Avance proyecto

Socializacidn resultados preliminares

28 mayo - 8 junio
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UNIVERSIDAD MARIANA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA NUTRICION Y DIETETICA
ESTRUCTRUCTURA PROGRAMA ANALITICO

DATOS GENERALES DEL CURSO

1.

Facultad Ciencias de la Salud
Programa Nutricién y Dietética
Area Formacion especifica
Componente Investigacion

Macrocompetencia

Desarrollar procesos investigativos con rigor cientifico relacionados con la salud, alimentacion y nutriciébn humana.

Curso

Trabajo de investigacion

Naturaleza del curso Tebrico

Prerrequisito (s) Ninguno

Semestre Octavo

Periodo Académico 118

No. de Créditos 2 | HTP | 64 HTI | 32

Perfil del educador

Profesional con formacién en investigacion, con absoluto dominio tedrico-practico del componente.

Nombre del educador

M.Sc. Yudy Ana Cabrera Ordofiez

2.| DESCRIPCION Y JUSTIFICACION DEL CURSO

El objetivo del espacio académico trabajo de investigacion es orientar y capacitar al estudiante en la organizacion, analisis y presentacién de los
resultados de tipo cientifico de su proyecto de investigacion que den como resultado produccion intelectual.

3.| COMPETENCIA(S) DE SEGUNDO ORDEN

Desde un enfoque investigativo los estudiantes estaran en capacidad de identificar los requerimientos para el desarrollo y finalizacién de un proyecto de
investigacion, planificando la estrategia para culminar el proceso de recoleccion de datos, el andlisis e interpretacion de los datos finales de la
investigacion y la escritura de textos conducentes a la divulgacién de las propuestas planteadas.

4.| COMPETENCIAS DE TERCER ORDEN

- Promover la busqueda metddica de informacién de base

- Aplicar criterios de pertinencia a la recoleccion de informacion

- Ejercitar habilidades basicas y estrategias de analisis de la informacion recolectada

- Socializar y argumentar su investigacion a través de los fundamentos y conceptos ligados al tema de investigacion




5. | CONTENIDOS, METODOS Y ESTRATEGIAS

TIEMP
I-|OOIIE?|\,IA INSTRUME
APRENDIZAJES Y PRACTI < TECNICAS DE NTO DE
SABERES CAS 'SI'EPI\/(I) E SSURAUECS (P12 ENEhA2A EVALUACION EVALUACI
HT | H oA
P |TI
CAPITULO I.
PRELIMINAR Asesoria grupal
1.1. Revision avances de Avance P
. e 8 |7 . - Rdubrica
investigacion Recursos: anteproyecto
1.2. Ajustes al informe de Contenido dindmico: (Trabajo en grupo).
avances
CAPITULO Il. ;;aetgr?;erﬁa';‘lpo
TRABAJO DE CAMPO grup Avance .
A 14 |7 - Rdubrica
2.1. Aplicacion instrumento R ) anteproyecto
2.2.Creacion bases de datos ecursos. . . .
Contenido dindmico: (Hoja de calculo, Trabajo en grupo).
CAPITULO 1. Trabajo de campo
ANALISIS DE Asesoria grupal
INFORMACION 14 |7 Avance - Rbrica
3.1. Presentacion de Recursos: anteproyecto
resultados Contenido dinamico: (Lecturas complementarias, hoja de
3.2. Analisis estadistico célculo, Trabajo en grupo).
CAPITULO IV. ;;aetgr?;erﬁa';‘lpo
INFORME FINAL grup Avance
4.1.Discusion 14 |7 . - Rdubrica
. Recursos: anteproyecto
4.2.Recomendaciones . S . .
. Contenido dinamico: (Lecturas complementarias, Trabajo en
4.3. Conclusiones
grupo).
CAPITULO V. Trabajo de campo
CONSTRUCCION DE e
ENTREGABLES grup Avance
5.1.Resumen analitico de 14 |7 . - Rdubrica
) L Recursos: anteproyecto
investigacion ; oo . .
; - Contenido dindmico: (Lecturas complementarias, hoja de
5.2. Articulo cientifico . .
célculo, Trabajo en grupo).

6. | MOMENTOS DE EVALUACION




FECHA DE

VALORACIONES PORCENTAJE TEMATICAS TECNICAS DE EVALUACION EVALUACION
Primera Valoracién (Primer corte académico) 30% I, 11 Taller 29 enero — 16 marzo
L - Taller
0, —_
Segunda Valoracién (Segundo corte académico) 30% I, v Avance proyecto 17 marzo — 4 mayo
Taller
Valoracion Final (Tercer corte académico) 40% Y Avance proyecto 28 mayo — 8 junio

Socializacion resultados finales
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